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Актуальность. Спаечная кишечная непроходимость 
(СКН) является сложной формой хирургической патологии 
у детей. СКН составляет до 40% среди всех видов кишечной 
непроходимости. До 60% релапаротомий выполняются по по-
воду СКН. Это определяет необходимость разработки новых 
методов профилактики и лечения СКН. Один из них — ис-
пользование препарата мезогеля, который применяется для 
профилактики и лечения спаечного процесса в хирургии.

Цель работы: определить эффективность мезогеля при 
лечении СКН у детей.

Материалы и методы. Обследовано 49 детей (32 маль-
чика, 17 девочек), оперированных по поводу СКН. Возраст 
больных — от 7 мес до 17 лет. Ранняя СКН была выявлена 
у 2 больных, поздняя — у 47. Формы хирургической патоло-
гии при первичном оперативном вмешательстве: острый ап-
пендицит — у 14 больных, перитонит — у 17. Врождённые 
пороки развития органов желудочно-кишечного тракта ди-
агностированы у 10 больных, инвагинация — у 6, опухоли 
брюшной полости — у 1, разрыв селезёнки — у 1. 

Результаты. Все больные были распределены на кон-
трольную и основную группы, идентичные по возрасту, полу, 
этиологии и тяжести форм патологии. Контрольную группу со-
ставили 28 детей, оперированных без использования мезогеля: 
адгезиолизис выполнен у 24 больных, адгезиолизис и резек-
ция участка кишки с наложением анастомоза — у 3, адгезио-
лизис, резекция кишки, наложение илеостомы — у 1. Основ-
ную группу составил 21 больной, которым были выполнены 
оперативные вмешательства с интраоперационным введением 
мезогеля: адгезиолизис — у 17 больных, адгезиолизис и ре-
зекция участка кишки с наложением анастомоза — у 4. Лече-
ние после операции: инфузионная, антибактериальная тера-
пия, стимуляция кишечника, диета, ранняя активизация, фи-
зиотерапевтическое лечение. Летальных исходов не было. 
Продолжительность стационарного лечения детей контроль-
ной группы — 12 койко-дней, основной группы — 10. Число 
повторных поступлений по поводу СКН в контрольной груп-
пе — 7, из них 2 ребёнка были оперированы повторно. Среди 
больных основной группы повторно поступил 1 больной, ко-
торый был прооперирован.

Заключение. Использование мезогеля при оперативном 
лечении СКН у детей приводит к сокращению сроков стацио-
нарного лечения и уменьшает риск развития рецидива забо-
левания.
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