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Актуальность. Эхинококкоз печени является одним 
из самых опасных зооантропонозных гельминтозов. Перво-
степенным остаётся выбор оперативного доступа, т. к. пра-
вильный выбор доступа при эхинококкозе печени в большин-
стве случаев определяет успех операции, позволяя выполнить 
её в адекватном объёме, достигая меньшей травматизации тка-
ней, что обеспечивает гладкое течение послеоперационного 
периода и уменьшает рецидивирование. 

Цель работы: улучшение результатов оперативного ле-
чения эхинококковых кист печени у детей.

Материалы и методы. Обследован 31 больной в возрас-
те 5–17 лет с эхинококковыми кистами печени. Диагностиче-
ский алгоритм в дооперационном периоде включал лабора-
торную диагностику (иммуноферментный анализ сыворот-
ки крови к эхинококку), ультразвуковое исследование (УЗИ) 
и компьютерную томографию (КТ) органов брюшной поло-
сти. Из них 29 больных были оперированы лапароскопиче-
ским доступом (лапароскопическая эхинококкэктомия), 2 де-
тям была проведена открытая эхинококкэктомия. В раннем 
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послеоперационном периоде всем больным проводилась ан-
тибактериальная и противопаразитарная терапия альбенда-
золом/немазолом для профилактики гнойно-воспалительных 
осложнений и рецидивов заболевания.

Результаты. У всех больных интраоперационно была 
подтверждена дооперационная локализация эхинококковых 
кист печени. У больных, оперированных лапароскопически, 
отмечались гладкое течение послеоперационного периода, от-
сутствие рецидивов заболевания и сокращение сроков пребы-
вания в хирургическом стационаре. Двум больным, опериро-
ванным открытым способом, потребовалось проведение рела-
паротомий по поводу абсцесса печени и послеоперационных 
кист брюшной полости.

Заключение. Накопленный клинический опыт под-
тверждает ведущую роль УЗИ и КТ в дооперационной диа-
гностике эхинококковых кист печени, а выполнение лапаро-
скопической эхинококкэктомии значительно сокращает сроки 
пребывания больных в стационаре, обеспечивает гладкое те-
чение послеоперационного периода и отсутствие рецидивов. 

* * *
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