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* * *
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Актуальность. Периферическая нейропатия — распро-
странённое побочное явление при лечении лекарственно- 
устойчивого туберкулёза, обусловленное токсическим воз-
действием препарата на периферическую нервную систему. 
Она часто встречается у больных, принимающих линезолид.

Описание клинического случая. Подросток, 16 лет, по-
ступил в детское отделение с диагнозом: Инфильтративный 
туберкулёз верхней доли правого лёгкого. Микобактерии ту-
беркулёза не были обнаружены. При анализе ПЦР выявлена 
устойчивость к рифампицину, что указывает на множествен-
но лекарственно-устойчивый туберкулёз (МЛУ-ТБ) у данно-
го больного. В анамнезе выявлен контакт с отцом, больным 
туберкулёзом, более 3 лет до смерти отца. Лечение МЛУ-ТБ 
началось с интенсивной фазы, включающей 6 препаратов: бе-
даквилин, линезолид, левофлоксацин, циклосерин, пиразина-
мид и этамбутол. Больной получил 165 доз этой комбинации. 
В конце 2023 г. появились выраженные боли в нижних конеч-
ностях, дискоординация, дизестезия, периодические присту-
пообразные боли в спине с иррадиацией в нижние конечно-
сти. При осмотре невролога — мышечный тонус в конечно-
стях равномерно снижен. Сухожильные рефлексы повышены. 
Восприятие сохранено. Менингеальные знаки отсутствуют. 
Патологических признаков на стопах нет. Диагноз: смешан-
ная квадриплегия с преобладанием нижних конечностей; асте-
но-невротический синдром. Для дифференциальной диагно-
стики была проведена МРТ головного мозга и поясничного 
отдела позвоночника, патологии не выявлено; анализы кро-
ви исключили вирусную инфекцию и токсоплазмоз. Для ле-
чения периферической нейропатии у больного отменены все 
противотуберкулёзные препараты, назначены трамадол, пири-
доксина гидрохлорид, дезинтоксикационная и симптоматиче-
ская терапия. В течение 3 нед постепенно отменялись анальге-
тики, болевой синдром и дизестезия купировались, но сохра-
нялась небольшая слабость в нижних конечностях. Больной 
был переведён в санаторий для дальнейшего лечения и реаби-
литации, рекомендовано продолжить фазу химиотерапии тре-
мя ненейротоксичными препаратами. 
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Заключение. Успешный исход осложнения, возникшего 
в результате химиотерапии, стал возможен благодаря ранней 
диагностике. Необходимо учитывать переносимость линезо-
лида у подростков, а также определение его оптимальных до-
зировок и сроков применения.
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