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AKTyanbHOCTh. HOBEHNUIBHBIN HINOMIATHYECKHIA apTPUT
(FOMA) — pacnpocTpan€HHOE peBMaTHuecKoe 3a00IeBaHme, pe-
TUCTpUpyeMoe y Aeteld. HacToTa U pacrnpocTpaHEHHOCTh BapbH-
pytorces ot 1,6 1o 23 HoBeIX ciaydaeB Ha 100 000 nereii u ot 3,8
1o 400 ciyyaeB Ha 100 000 mereit B 3aBUCMMOCTH OT IJ1aHa 00-
CJICIOBaHMsI, KaTEropHuii 3a00JICBaHUI U TeorpapuIeckux paiio-
HOB. lleap paboThI: onpenenuTs 0cOOEHHOCTH N3MEHEHHI 001IIe-
ro ananmmsa kpoBu (OAK) y nereit ¢ FOUA, momyuaronx numMmmy-
HOCYIPECCUBHYIO Tepanuio (METOTPEKCaT/XyMupa).

MarepnaJsl 1 MeToabl. [IpoBenéH peTpocnieKTUBHBIHN aHa-
3 122 MeITUIMHCKUX KapT CTAIlMOHAPHBIX OOJIBHBIX C YCTAHOB-
neHHbM auarHo3oM FOMA. Bo3pact oOclienoBaHHBIX JeTel Ba-
poupoBai ot 1 roga g0 17 net. Cpenu 122 60JIBHBIX, Y4aCTBYIO-
mux B padore, 29 (23,8%) neteit ObuM B BO3pacTe 10 3 JIET.

PesyabraTtel. B OAK nereii B Bozpacte 10 3 neT HaOmona-
JIMCH clienyronue n3MeHeHus: yckopernass COD Oblia BbIsSBICHA
B 31% ciyuaes (y 9 6onbHbIX), aHeMus — B 27,6% (y 8 O0nbHBIX),
neiikounTto3 — B 24,1% (y 7 6onbHbIX, TpoMOonTO3 — B 13,8%
(y 4 60onbHBIX), HEUTPODHIBHBII CIBUT BlIeBO — B 3,5% cirydaeB
(y 1 6ompHOTO). ¥V 30 (24,6%) 6016HBIX FOUA B Bo3pacte 4-6 net
B OAK uneiixornro3 Habmonancs y 9 (30%) GonbHBIX, aHEMUS —
y 7 (23,3%), yckopernas COD —y 5 (16,7%), HeUTpOpHIbHBILI
casur BiaeBo —y 5 (16,7%). Hopmaneusle nokazarenu OAK Obu1u
BousiBIeHB! Y 4 (13,3%) GonbHbIX. Y 47 (38,5%) Gonpubix FOUA
B Bo3pacre 7-12 ner B 21,4% cayqaes (y 10 GonbHBIX) OTCYT-
crBoBaiu usmenenus B OAK. Yckopennas COD Obuia oOHapy-
xeHa y 9 (19,1%) 6onbHBIX, emé y 9 (19,1%) 6b11 3aduKcupoBaH
HeHTpouibHbIN caBur BieBo. Y 8 (17%) OONbHBIX TUArHOCTH-
poBana anemus, y 7 (14,9%) — neiikonuros, y 4 (8,5%) — tpom-
6oruros. Y 6onbHbIX FOUA crapme 13 net (16 nereit; 13,1%)
OBLIM OTMEUEHBI H3MEHEHUs B BHJe yckopeHHoH COD y monoBu-
HBI nereit (50%; 8 GompHBIX), nelikonuTo3 — y 3 (18,8%), ane-
must —y 2 (12,5%), HelitpodunbHblii caBur BieBo —y 2 (12,5%.
VY 1(6,2%) 6onpHOTO OBLTH HOpMabHBIE MTOKa3aTenu OAK.

3axkiouenue. Boipaxennsle u3menenus OAK nabmonanuch
y neTeil MepBhIX 3 JIeT )KU3HH. Y KaKAOTO TPEThero peOEHKa OT-
MedJanach aHeMHs1, Y KaXKI0ro 9eTBEPTOro — Jiekonutos. Bee ye-
TH 9TOH BO3PACTHOM I'PYIITBI HMENH HAaTOJOTHIeCKUE U3MEHEHHS
B OAK. It OAK Gonbubix FOMA xapakTepHbl aHeMus U BOCHa-
JUTENbHBIC 3MeHeHus. YeM mitaaie pe6EHOK, TeM Oosee BbIpa-
JKCHBI 3TH U3MEHCHHUSL.
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