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Актуальность. Внебольничные пневмонии (ВБП) в струк-
туре общей заболеваемости детей определяют высокие показа-
тели детской смертности, в структуре младенческой смертности 
они составляют больше половины случаев. Проведение своевре-
менной диагностики, назначение адекватной терапии определя-
ют благоприятный исход заболевания.

Цель: определить возрастные особенности течения ВБП ти-
пичной и атипичной этиологии в качестве диагностического кри-
терия при проведении дифференциальной диагностики ВБП. 

Материалы и методы. Проведён ретроспективный анализ 
140 случаев ВБП у детей в возрасте от 9 мес до 17 лет, госпи-
тализированных с 2016 г. Проводилась оценка этиологической 
структуры, возрастных особенностей, применения антибактери-
альной терапии на догоспитальном этапе и в стационаре, её эф-
фективность.

Результаты. В 58,6% случаев диагностирована пневмония, 
вызванная атипичными возбудителями, в 41,6% случаев — тече-
ние типичной пневмонии. Максимальное число госпитализаций по 
поводу типичной пневмонии пришлось на возраст 1–5 лет (51,7% 
детей), атипичной пневмонии — на возраст старше 10 лет (47,6% 
детей). У детей в возрасте 5–10 лет значимой разницы по часто-
те типичной и атипичной пневмонии не было. При распределе-
нии детей на группы дошкольников (до 6 лет 11 мес) и школьни-
ков (7 лет и старше) возрастные различия оказались существенны-
ми (p < 0,0001): у дошкольников преобладала типичная пневмония 
(84,5%), у школьников — атипичная пневмония (70,7%). 95 госпи-
тализированных детей получали системный антибиотик на дого-
спитальном этапе: 67,2% детей из группы с типичной пневмонией 
и 70,7% детей — с атипичной пневмонией. Остальным детям ан-
тибиотики были назначены в стационаре. Из детей, получавших 
антибиотик на амбулаторном этапе, в группе с типичной пневмо-
нией 41% детей получали аминопенициллины, 46% детей — це-
фалоспорины, 10,2% детей — макролиды. Один ребёнок получил 
несколько антибиотиков последовательно. Выявлено, что у 48,7% 
детей с типичной пневмонией на догоспитальном этапе были сде-
ланы неэффективные назначения антибиотиков. Из 58 детей с ати-
пичной пневмонией, поступивших в стационар на фоне антибак-
териальной терапии, у 77,6% детей не было получено эффекта. Из 
них 37,9% детей получали аминопенициллины, 37,9% детей — це-
фалоспорины, 1 ребёнок до госпитализации получал меропенем.

Заключение. Результаты анализа показывают, что почти по-
ловина детей с типичной пневмонией и подавляющее большин-
ство с атипичной получали неэффективную антибактериальную 
терапию на амбулаторном этапе. Актуальным в настоящее вре-
мя является нарастание роли атипичных возбудителей, которые 
являются преобладающими у детей старше 7 лет, что необходи-
мо учитывать при проведении дифференциальной этиологиче-
ской диагностики ВБП. 

     

                              
                    
                   
             
                      
                             
                                              
                    

                                                   
      

                                                         
                                                             
                                                         
                                                          
                                                             
                                                          
                                               

                                                       
                                                          
        

                                                    
                                                         
                                                               
                                  

                                                       
                                                             


