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Актуальность. Доля воспитанников Дома ребенка (ДР) в 
2021 г. от всех детей-сирот, детей, оставшихся без попечения ро-
дителей и попавших в трудную жизненную ситуацию, в Рязан-
ской области составила 7,2%.

Цель: определить эффективность медицинского и психоло-
го-педагогического сопровождения воспитанников Рязанского ДР.

Материалы и методы. На основании отчётов за 2019–2021 
гг. проанализированы каналы поступления детей в Рязанский ДР 
и пути выбытия, возрастной состав, состояние здоровья, условия 
содержания воспитанников.

Результаты. Максимальное число детей, находившихся в 
ДР, было в 2019 г. — 228 детей, в 2021 г. — 221 ребёнок, при 
этом воспитанники в возрасте до 1 года составляют до 40% кон-
тингента. Большинство детей находятся в ДР временно, в свя-
зи с трудной жизненной ситуацией в семьях: в 2019 г. таковых 
было 24%, в 2020 г. — 21%, в 2021 г. — 29% поступивших де-
тей. За последние 3 года не было ни одного ребенка, попавшего 
в ДР в связи с лишением родительских прав. Доля детей, изъя-
тых из социально неблагополучных семей: в 2019 г. — 18%, в 
2020 г. — 27%, в 2021 г. — 23%. Дети-сироты составили 1,2% 
воспитанников. 

С января 2015 г. все группы ДР перешли на семейное вос-
питание по программе «Как дома» с целью недопущения разру-
шения личности детей, оставшихся без попечения родителей на 
ранних стадиях развития. Большинство (70%) детей имеют диа-
гноз: задержка психоречевого, реже моторного развития. Часто-
та алиментарно-зависимых состояний (анемия, рахит) к 2021 г. 
уменьшилась в 1,5 раза. 

Диспансеризацию проходят 100% воспитанников ДР в декре-
тированные сроки. Ко 2-й группе здоровья относятся 60–70% де-
тей, к 3-й группе — менее 30% детей, что свидетельствует о вы-
соком медицинском реабилитационном потенциале. В семью воз-
вратились в 2019 г. 52% детей, в 2020 г. — 68%, в 2021 г. — 62%, 
ещё треть ежегодно передаются под опеку и лишь 10% воспитан-
ников усыновляются в приёмную семью.

На базе Рязанского ДР открыт «Центр комплексной реаби-
литационной помощи для детей раннего возраста от 0 до 4 лет 
с особенностями развития». За 2021 г. предотвращено 6 отказов, 
15 детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями воз-
вращены в кровную семью или под опеку, более 260 семей полу-
чили индивидуальную консультативную помощь, 161 семья на-
блюдается специалистами.

Заключение. Высокий реабилитационный потенциал, психо-
лого-педагогическая помощь, реабилитация и абилитация воспи-
танников ДР, консультация семей способствуют возвращению ре-
бёнка в родную семью.
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