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Актуальность. Углеводороды являются нередкой причи-
ной отравления детей в возрасте до 5 лет, которое, как пра-
вило, имеет благоприятный прогноз. На тяжёлые формы от-
равлений приходится менее 10% случаев, частота летальных
исходов составляет от 0,3 до 4,3%. Клиническая картина от-
равления жидкими углеводородами складывается из респи-
раторной, неврологической и абдоминальной симптоматики.
Основную опасность представляет развитие аспирационно-
го пневмонита.

Описание клинического случая. Ребёнок,  2 года, посту-
пил с жалобами на навязчивый кашель, через 2 ч  после про-
глатывания жидкости для розжига. При поступлении в кли-
нику отмечался сухой кашель и проводные хрипы в лёгких,
ребёнок был в сознании. Через 3 ч  от поступления ухудше-
ние в состоянии за счёт сопора, дыхательной недостаточно-
сти (ДН), фебрильной лихорадки. Рентгеновское обследова-
ние лёгких выявило дву стороннюю инфильтрацию. После
кратковременной стабилизации состояния на фоне антибак-
териальной, инфузионной и кислородотерапии, с 8-го дня от
поступления отрицательная динамика за счёт лихорадки, не-
стабильной гемодинамики, ДН. Ребёнок перевед ён на искус-
ственную вентиляцию лёгких (ИВЛ). На 19 -й день на рент-
генограмме выявлены дву сторонние деструктивные измене-
ния в нижних отделах лёгких. В анализе крови выраженные
признаки воспаления, повышение острофазных белков. Че-
рез 24 дня клиника пневмоторакса справа. При компьютер-
ной томографии (КТ) грудной клетки выявлены множествен-
ные полости с уровнем жидкости. В последующие  3 дня на-
растание признаков полиорганной недостаточности, синдром
диссеминированного внутрисосудистого свертывания (ДВС)
и при нарастающем угнетении сердечной деятельности на
28 -й день госпитализации ребёнок погиб. При патологоана-
томическом исследовании двусторонняя субтотальная аспи-
рационно-токсическая пневмония с множественными оча-

гами гнойно-некротической деструкции л ёгких, фибриноз-
но-гнойный плеврит.

Заключение. Аспирация жидкости для розжига и попада-
ние её в лёгкие может приводить к тяж ёлым деструктивным
изменениям в паренхиме. Оказание помощи детям с отравле-
нием жидкими углеводородами не должно включать промыва-
ние желудка  для предотвращения возникновения аспирации.
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