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Актуальность. Одной из главных проблем в детской уро-
логии является ранняя диагностика различных форм патоло-
гии, когда патологический процесс ещё обратим. Анализ изме-
нений метаболома мочи может позволить установить диагноз
даже тогда, когда другие методы диагностики ещё отражают
возрастную норму и клинико-лабораторные проявления отсут-
ствуют, а патологический процесс уже запущен.

Цель: определить метаболический спектр мочи здоровых
детей и с патологией мочевыделительной системы.

Материалы и методы. Проведён забор образцов мочи у
22 детей, средний возраст которых составил 5,4 ± 3,1 года. Па-
циенты были распределены на 2 группы: 1-я группа (n = 11) —
с пузырно-мочеточниковым рефлюксом; 2-я группа (n = 11) —
без урологической патологии. Исследование метаболома мочи
проводилось в лаборатории молекулярного моделирования и
химии природных соединений Научно-технологического пар-
ка биомедицины методом газовой хроматографии с масс-спек-
трометрическим детектированием.

Результаты. Для анализа использовали 23 маркера. При
изолированном сравнении значений содержания маркеров
большая часть соединений не позволяла разделять группы.
В дальнейшем было выделено два соединения с критериями
различий (р < 0,01) — бис-(2-метилпропил)-эфир-1,2-бензол-
дикарбоновой кислоты и гексадекан. При построении много-
параметрической метаболомной модели группы удалось про-
вести кластеризацию по первым двум компонентам с селек-
тивностью и чувствительностью 81%. Наибольший вклад в
первые два компонента вносили гексадекан и бензальдегид.
Данные маркеры показывают, что в почечной паренхиме при-
сутствует патологический процесс. При этом уровни кре а-
тинина в крови были в норме у пациентов в обеих группах.

Заключение. Анализ метаболома мочи — один из важных
диагностических методов, который может позволить диагности-
ровать урологическую патологию ещё до появления клиниче-
ской симптоматики и изменений уровней креатинина в крови.
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