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Актуальность. Криптогенная организующаяся пневмония
(КОП)/облитерирующий бронхиолит организующая пневмо-
ния — редкая форма идиопатического интерстициального за-
болевания лёгких. Эпидемиологические данные КОП отсут-
ствуют. Примерно у 3% пациентов с интерстициальным забо-
леванием лёгких диагностирована КОП.

Описание клинического случая. Больной М., 8 лет. Ранний
анамнез без особенностей. Отягощённая атопическая наслед-
ственность. В возрасте 7 лет перенёс острое респираторное
заболевание неуточненной этиологии. Через 4 мес появились
утомляемость, потеря веса, сухой кашель. Респираторные из-
менения в виде ослабленного дыхания и рассеянных крепити-
рующих хрипов c обеих сторон, симптомы дыхательной недо-
статочности, уменьшение сатурации до 91%. Диагностирована
активная инфекция Mycoplasma pneumoniae. Выявлены значи-
тельные функциональные нарушения дыхания по рестриктив-
ному типу. При КТ органов грудной клетки диффузно в обоих
лёгких сохраняется мозаичная пневматизация лёгочной тка-
ни за счёт участков уплотнения по типу «матового стекла» и
участков повышенной воздушности лёгочной ткани вслед-
ствие бронхиолита. В ходе госпитализации исключались спец-
ифическая инфекция, аллергический бронхолёгочный аспер-
гилл ёз, муковисцидоз, первичный иммунодефицит, врождён-
ный дефицит сурфактанта (выполнено секвенирование генов
SFTPC и ABC 3 — мутация не выявлена), системные заболе-
вания, воспалительные заболевания кишечника, атопическая
бронхиальная астма. Проведена трансторакальная биопсия
лёгкого. Морфологическая картина соответствовала очаго-
вой криптогенной организующейся пневмонии с облитери-
рующим бронхиолитом, индуцированным персистирующей
инфекцией. Больной получал антибактериальную терапию
(кларитромицин), глюкокортикостероиды, бронхоспазмоли-
тическую терапию с положительным эффектом.

Заключение. Описан редкий вариант криптогенной орга-
низующейся пневмонии у ребёнка 8 лет, ассоциированный с
Mycoplasma pneumoniae. Диагноз подтверждён морфологиче-
ским исследованием ткани лёгкого, полученной при трансто-
ракальной биопсии.
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