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Актуальность. Синдром дисплазии соединительной тка-
ни (ДСТ) приводит не только к специфическому внешнему
виду больных, но и к тяжёлым патологическим изменениям
внутренних органов и опорно-двигательного аппарата. Уль-
тразвуковое исследование (УЗИ) позволяет точно определять
размеры яичек у мальчиков (при УЗИ мошонки) и яичников у
девочек (при УЗИ органов малого таза) в зависимости от их
возраста. Ультразвуковые признаки гипоплазии яичек и яич-
ников следующие: уменьшение в размерах на несколько мил-
лиметров; структура сохранена; контуры гладкие; гиперэхо-
генные. Цель: определение объёма половых желёз у больных
с признаками ДСТ.

Материалы и методы. Обследовано 2 группы пациен-
тов хирургического профиля: экспериментальная группа —
16 человек с признаками ДСТ, контрольная группа — 16 че-
ловек без ДСТ. Проведены сбор данных анамнеза и клини-
ческое обследование: исследование гликозаминогликанов в
анализе суточной мочи; определение критериев гипермобиль-
ности суставов; УЗИ органов брюшной полости, забрюшин-
ного пространства и почек, УЗИ мошонки у мальчиков и ор-
ганов малого таза у девочек с определением их объёма; УЗИ
сердца; консультации узких специалистов: эндокринолога,
детского гинеколога, детского уролога-андролога, генетика.
В процессе исследования был получен патент РФ.

Результаты. Среди обследованных 16 пациентов стар-
шего школьного возраста (12–17 лет) были практически все
синдромы, характерные для ДСТ: висцеральный синдром,

гипермобильность суставов, сосудистый синдром, клапан-
ный синдром и др.

Заключение. Выявлен новый клинически значимый
УЗИ-признак ДСТ у детей: снижение объёма яичек у мальчи-
ков и яичников у девочек в экспериментальной группе.
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