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Актуальность. Наличие у матери хронической плацен-
тарной недостаточности (ХПН) во время беременности сопро-
вождается развитием внутриутробной гипоксии плода, которая
является основным этиологическим фактором перинатальной
патологии нервной системы новорождённого, при этом ини-
циируется запуск каскада патологических реакций, развитие
которых может приводить с одной стороны, к гибели нервных
клеток, а с другой — вызывать различные иммунные наруше-
ния. Цель: определение цитокинового статуса у новорождён-
ных с перинатальным гипоксически-ишемическим поражени-
ем центральной нервной системы (ЦНС) от матерей с ХПН.

Материалы и методы. Обследованы 33 новорождённых
от матерей с ХПН во время беременности с перинатальным
поражением ЦНС (1-я группа) и 18 новорождённых от мате-
рей с физиологическим течением беременности и родов (2-я
группа). Уровень интерлейкинов (ИЛ) -1β, -6, фактора некро-
за опухоли-α (ФНО-α) в пуповинной крови новорождённых
проводили методом иммуноферментного анализа (ELISA).

Результаты. У новорождённых детей 1-й группы содер-
жание ИЛ-1β в пуповинной крови превысило показатели де-
тей 2-й группы в 2,1 раза (p < 0,05). Повышение уровня ИЛ-1β
может являться пусковым фактором воспалительных деструк-
тивных реакций, приводящих к нарушению проницаемости ге-
матоэнцефалического барьера и появлению неврологической
симптоматики. Аналогичные данные обнаружены и по содер-
жанию ИЛ-6, уровень которого превышал контрольные пока-
затели в 4,4 раза (p < 0,05). Известно, что ФНО-α усиливает
постишемическое повреждение мозга, оказывая провоспали-
тельное и прокоагулянтное действие на эндотелий, что ведёт
к нарушению микроциркуляции, прогрессированию гипоксии,
стимулированию синтеза других цитокинов. В нашей работе
уровень ФНО-α в пуповинной крови детей 1-й группы значи-
мо превышал показатели детей 2-й группы в 3,4 раза (p < 0,05).

Заключение. Развитие перинатального поражения ЦНС
у новорождённых от матерей с ХПН сопряжено с нарушени-
ями цитокинового баланса с тенденцией направленности по
Тh1-типу, что способствует формированию воспалительного
режима иммунорегуляции.
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