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HYTPUTUBHbBINA CTATYC U CTPYKTYPA MUTAHUSA
DETENA PAHHEIO BO3PACTA (HA NPUMEPE
r. HEPKECCKA)

Xy6ueBa M.Y.

HaumoHanbHbI MeOUUVHCKMIA uCCneqoBaTenbCKUA LIEHTP
3a0poBbsa aeten Munsgpasa Poccunn, Mockea, Poccust

Knrodeenle cnoea: numarHue demel paHHe20 8o3pacma;
gpusudeckoe pazsumue; HympumueHbIl cmamyc;
cmpykmypa numaHusi

AxmyanbHocme. 310pOBOE MUTAHUE SBISETCS BAXHEUIINM
YCIIOBHEM ONTHMAIILHOTO POCTa M Pa3BUTHS JETCKOTO OpraHM3-
Ma, COCOOCTBYET TOBBIIICHNIO PE3UCTEHTHOCTH K HEOIaronpu-
ATHBIM (DaKTOpPaM BHELIHEH CPeabl U COXPaHEHUIO TeHO(poH A Ha-
. O)lHaKO BOIIPOCHI HCTIOJTHOLICHHOI'O MUTaHUs CPEAU AE€TCKOIO
HaceJIeHUsl, 0COOEHHO y JIeTeil paHHEro Bo3pacTa, eIié He pelle-
HBL. [[enb: onpenenuTh CTPyKTYpy MUTAHUs, HYTPUTHBHbII CcTa-
TYC ¥ YaCTOTY Pa3BHUTHSI AIMMEHTAPHO-3aBHCUMBIX 3a00JICBaHUI
y mereit B Bo3pacte ot 1 roma mo 3 et Ha mpumepe T. Uepkeccka.

Mamepuanst u Mmemoowl. AHKETHO-OIIPOCHBIM METOIOM TIPO-
B€/ICHA OLIEHKa 3HaHMUU poaUTENell 0 BOIpOcaM OpraHHu3aluu
PaLUOHAILHOIO MUTAHKSL, 0COOEHHOCTEH HYTPUTUBHOIO CTaTryca
JeTel (HeqOCTaTOYHOCTh MUTaH!sI, N30BITOYHAS Macca Tena), Ha-
JHYHS JKeNe301ePUIUTHON aHEeMUH, KIIMHNIECKUX TPOSIBICHUH
paxura, 9acTOTHI OCTPBIX PECHHPATOPHO-BUPYCHBIX MHOEKIHNH Y
Jerteit paHHero Bo3pacra. J{J1st OleHKH (M3UYEeCKOTO Pa3BUTHS HC-
nosib3oBaiu nporpammy « WHO Anthro 2009».

Pesynomamul. Ornipouiensl Matepu §1 peGEHka B Bo3pacTe
ot 1 roga 1o 3 ner 11 mec. BoisBiIeHO, YTO HA TPYAHOM BCKapM-
nmuBaHUM nocie 1 roga Haxomuiuch 17,3% neteit. [lokopm B BU-
JIe aanTHPOBAHHOW MOJIOYHOW CMECH BBOIWIICS B BO3pacTe IO
6 mec y 25,9% nereit, nocne 6 mec — y 39,5%, He BBOAMICS ¥
34,6% nereii. [lepBblii npukopM ObLT BBEAEH B BO3pacTe 110 4 Mec
y 21% nereit, ¢ 4 no 6 mec — y 18,5%, mocine 6 mec KU3HU —
y 60,5%. B xauectBe nepsoro npuxopma 52,2% nerei nonydanu
OBOIIHEIE TIOpe, 25,6% — kamu, 22,1% — (GpyKTOBEBIEC MIOpeE.
BuramuaHO-MUHEpanbHBIE KOMIUIEKCHI Mony4anu 59,3% nerei,
TONBKO Konekanbuudepon — 33,3%. [Ipu BBeneHUH NPOAYKTOB
IPUKOPMa Ha PEKOMEHJAllK Bpada OpUEHTHPOBAIHUCH 60,4% Ma-
TepeH, Ha COBEThI 3HaKOMbIX — 19,8%, nmonyyanu nHpopManuo
n3 uaTepHeTa — 19,8%. IIpomyKThl IPOMBIIITIEHHOIO IPOU3BOJI-
CTBa UCIOJIL30BAJIMCH B parrione 7,4% nereil, COOCTBEHHOTO IPO-
n3BoncTBa —y 32,1%, u o, u apyroe —y 60,5%. Ilocne 1 rona
MOJIHOLICHHOE IUTaHue (OBOILH, KPYIBI, MSCO, PbIOY, MOJIOYHBIE
HPOIYKTHI, B TOM YHCJIC KUCIOMOJIOUHbIE) nonyyanu 44,4% netei,
«BpenHBIEY» MPOAYKTHI U Omona (ketuyn, Onrona «pactdyn») —
2,5% nereit, nocne 2 ner xu3nu — 58,0%. 48% nereit pannero
BO3pAacTa UMEINH Xkele301eHUIUTHYIO aHEMUIO, TOATBEPKIEHHYIO
KITMHUKO-Ta00paTOpPHBIMH TTOKa3atersiMy, y 11% mereit ormeda-
JIMCh KJIMHUYECKUE PU3HAKU paxuTa, 27% nerei UMenu HepocTa-
TOYHOCTH NMUTAHUs, U3 HUX 85,4% — nérkoii crenenu, 14,6% —
cpenHelt crenienu. 36% nereil nmenu U30BITOUHYIO Maccy Tena,

13% neteii crapiue 2 netr — oxupenue. Y 18,5% nereit ormeue-
Ha BBICOKAsi YaCTOTA OCTPBIX PECITUPATOPHBIX BUPYCHBIX HH(EK-
uuii (6onee 6 pa3 B ron).

3aknwuenue. B neppuyHOM aMOyJIaTOPHOM 3BEHE HEOOXOH-
MO TIPOBOJIUTH MPOCBETUTEIBCKYIO pabOTy cpen OSpeMEHHBIX U
KOPMSIIIUX JKEHIIMH 10 BOIPOCAM 30POBOTO ITUTAHUS, UCTIONb-
3ysl JOCTYIHBIE JJIS HACEICHHUS HayIHO-IIOITyIsipHbIe HHpOpMAaIH-
OHHBIE MaTepHaJbl C UENbI0 MPOQHUIAKTHKH jKesle30AeQUIUTHON
AQHEMHH U JPYTUX AIMMEHTAPHO-3aBUCUMBIX COCTOSHUH M pUCKa
YacThIX OCTPBIX PECIUPATOPHBIX BUPYCHBIX 3a00JI€BaHui y feTei
TPYHOTO M PAaHHETO JICTCKOTO BO3pacTa.
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