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* * *
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Актуальность. В последние годы золотым стандартом
оперативного лечения гидронефроза у детей является лапа-
роскопическая пиелопластика, пришедшая на смену откры-
той операции Хайнса–Андерсена. В связи с высокой длитель-
ностью эндоскопической операции и её сложностью продол-
жается поиск новых технических элементов для упрощения
методики. Цель: улучшение результатов лечения гидронеф-
роза у детей за счёт сокращения времени операции и упро-
щения её техники.

Материалы и методы. Обследовано 36 больных детей
с первично диагностированным гидронефрозом. В клинике в
течение последних 5 лет проводится лапароскопическая пие-
лопластика в модификации Ricardo Gonzalez с использовани-
ем одной нити для наложения непрерывного шва на обе губы
анастомоза. Мы усовершенствовали эту методику с примене-
нием одной монофиламентной нити на игле 13 мм, которую
проводили транскутанно через переднюю брюшную стенку,
и ею начинали шить сверху вниз заднюю губу анастомоза с
формированием первого узла по типу «захватного». Это по-
зволило нам отказаться от держалок и ограничиться одним
интракорпоральным узлом.

Результаты. По предложенной модификации выполне-
на 31 лапароскопическая пиелопластика у 30 детей: 23 (77%)
мальчиков и 7 (23%) девочек. Возраст детей варьировал от
2 мес до 14 лет, в среднем 3,5 года; из них было 20 детей груд-
ного возраста. Продолжительность операции составила в сред-
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нем 90 мин, что было на 20–30 мин меньше, чем при лапаро-
скопической пиелопластике по Хайнсу–Андерсену (р < 0,05).
Конверсии не потребовалось ни в одном случае. Все опера-
ции выполнены с использованием стента внутреннего дре-
нирования, который устанавливали интраоперационно ан-
теградно. Средняя продолжительность пребывания детей в
стационаре составила 6 дней. Осложнения раннего послеопе-
рационного периода наблюдали в 16% случаев (мочевой затёк у
2 детей, обострение пиелонефрита — у 3, миграция стента —
у 1). В отдалённом послеоперационном периоде через год у
всех детей была выраженная положительная динамика в ви-
де уменьшения размеров коллекторной системы почки, уве-
личения роста паренхимы почек, своевременной эвакуации
контрастного вещества.

Заключение. Применение лапароскопической пиелопла-
стики в усовершенствованной модификации Ricardo Gonzalez
позволило нам сократить время оперативного вмешательства,
упростить технику операции, сформировать широкий анасто-
моз, уменьшить число осложнений.

* * *

                                   
                                 
                                         
                                                     
                                   

                                              
                    

                                                    
                                                        
                                                         
                                                         
                                                          
                                                         
                                                          
                                                       
                                                        
                                

                                                  
                             

                                                 
                                                         
                                                      
                                                    
                                                      
                                                 
                                                   
                                                       
                                                       
                                                        
                                                     
                                                       
                                                       
                                                          
                                                     
                                                       
                                                     
                                                     
                                                     
                                                       

                                                        
                                         

                                                   
                                                        
                                                       
                                                     
                                                          
                                                       
                                                       
                          

     

                                   
                                   
                    
                                  
                

                                                  
                                                
                                              
                                                
                                         

                                               
                                

                                                    
                                                            
                                                         
                                                         
                                                          
                                                            

                                                  
                                                        
                                                      
                                                       
                                                     
                                                        
                                                          
                                                        
                                                         
                                                       
                                                        
                                                     
                                                         
                                                     

                                                    
                                                           
                                                        
                                                           
                                                        
                                                           
                                                          
                                                         
                                                      
                                                         

                                                 
                                                         
                                                         
                               

     


